Versorgungsangebote

Bewilligungsschritte fiir Einzeltherapie/
Gruppentherapie bei Kindern (K) und Jugendlichen (J)

in Therapieeinheiten

Schritt 1

Schritt 2

Erlduterungen

Sprechstunde

® biszu10x a
25 Min.

¢ Einheiten
von 25 und
50 Min.

Hinweis:

50 Minuten
Sprechstunde
ab April 2018
verpflichtend
fur weitere
psychologi-
sche Behand-
lung.

Akutbehandlung
¢ bis zu 24 x a 25 Min.
e Einheiten von 25 oder 50 Min.

anzeigepflichtig

Erbrachte
Stunden

der Akutbe-
handlung
sind mit einer
ggf. anschlie-
Renden
Kurz- oder
Langzeit-
therapie zu
verrechnen.

Probatorik
e verpflich-
tend fur
Einlei-

tung
einer
Kurz-
oder
Lang-
zeit-
therapie
® 2 bis 6 x
a 50 Min.

bis zu 12 antrags-

bis zu 24 antrags-

Umwandlung

Kurzzeittherapie pflichtig; grund- E:ltlzclrl];g’n%crﬁ tn d- Lr]el}zngze.:ltt-
(VT, TP oder AP) satzlich nicht mehr pie1s
tachteroflichti mehr gutachter- gutachter-
ch P & pflichtig pflichtig.
. bis zu 80 antrags- Rezidivpro-
Verhaltens- bis zu 60 antrags- pflichtig; Gutach- | phylaxe
therapie (VT) un.d ggtachter- .terpﬂlcht liegt Ein begrenz-
pflichtig im Ermessen der ter Anteil
Krankenkassen noch nicht
K: biszu150 /90 | '" Anspruch
Tiefenpsycho- K: bis zu 70 / 60 ): bis zu 180 / 90 gﬁ’e‘fam i”;e”e'
logisch fundierte J: bis zu 90 / 60 antragspflichtig; einheiFt)en
Psychotherapie antrags- und gut- Gutachterpflicht aus dem
Langzeit- (TP) achter- liegt im Ermessen L K
therapie pflichtig der Krankenkas- 'angze| -Kon-
sen tingent kann
zwei Jahre
zur Rezidiv-
K: bis zu 150 / 90 | prophylaxe
Analytische K: bis zu 70 / 60 ): J: bis zu 180 / 90 genutzt wer-
Psychotherapie bis zu 90 / 60 antragspflichtig; den (Anzeige
AP antrags- und gut- Gutachterpflicht des Therapie-
(AP) achterpflichtig liegt im Ermessen | endes durch
der Krankenkassen | Therapeuten

erforderlich).

Andere Beratungs- und Unterstiitzungsangebote (z.B. schulpsychologische Beratungsstelle, Ergotherapie, Logopidie)

Quelle: Kassenirztliche Bundesvereinigung




